
MASSAGE CHAIR
零重力養身按摩椅 MC07TW

誠 摯 感 謝 您 本 次 選 購 D O C TO R A I R 產 品。
● 使 用前 請 務 必 閱 讀 本使 用 說 明 書，安 全 正 確 的 操 作。

● 使 用 說 明 書 刊 載 之 插 圖 為 示 意圖。

株式会社ドリームファクトリー
〒101-0053 東京都千代田区神田美土代町7
住友不動産神田ビル

MC07TW

零重力養身按摩椅



感謝您選購本產品，在您使用之前，請詳細閱讀此使用說明書，以便掌握本產品
的正確使用方法，參閱時，請特別註意重要安全警告，同時妥善保管使用說明書，以
備查閱。

註：我司保留對產品的設計更改和解釋權，如市場流通的產品功能與說明書描述
存在個別差異，屬產品正常更新情況，我司將不予另行通知，具體產品功能、顏色以
實物為準。
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安全注意事項

■使用前，請仔細閱讀所有相關的使用說明。
■在此標明的注意事項，有助於您安全正確地使用本產品。
■為明確表明危害和損害的大小程度，註意事項將表示錯誤使用可能產生的損害區分
為“警告”、“注意”。兩者均為與安全有關的重要內容，請務必遵守。

警告 表示錯誤使用，可能造成重傷或死亡後果的事項內容。

注意 表示錯誤使用，可能造成重傷或死亡後果的事項內容。

■請注意各安全事項前的符號。

必須遵守

絕對禁止事項禁止

■本器具不可以給身體有障礙、感觀或神經有缺陷或缺乏經驗與常識的
     人士(包括兒童)使用，除非監護人在旁邊教導與監督使用。
     兒童不可使用該產品，也不可使用該產品嬉戲，請務必注意。
■骨質疏鬆患者。
■患有嚴重心臟疾病以及佩戴電子醫療器如心臟起搏器、心臟除顫器等易
     於受到電磁波影響的體內植入式醫療裝置者。
■發高燒(38度以上)者。
■妊娠期者或分娩後不久以及經期婦女。
■患有血栓、動脈瘤、重度靜脈曲張或其它循環系統疾病而遵醫囑禁止
     接受按摩者。血栓出現後的兩週內，嚴禁對出現血栓的身體部位進行
     任何形式的按摩。
■身體有創傷或體表疾病患病者。
■無人監管時十四歲以下兒童及神智不清者禁止使用本產品。
■經醫生囑咐需要休養或感覺身體不適者。
■脊椎異常者或脊椎側彎者或因其他疾病而遵醫囑禁止接受此產品者。
■行動不便、虛弱、溝通障礙或生活無法自理者，應在監護人或照護者的
    照看下使用此產品。
■身體潮濕時禁止使用此產品。
■產品有發熱表面，對熱不敏感的人使用時必須注意。

禁止

不可使用此產品者

必須遵守安全注意事項

注意

■檢查電壓是否符合此器具的規格要求。
■請勿使用濕手拔插電源插頭。
■勿使水進入此產品內，避免觸電或使此產品受損。
■插拔電源插頭時切勿拉拽電源線，不可過於粗暴。
■切勿使電線受損或竄改此產品電路。
■切勿用濕布清潔此產品電源開關、插頭等可帶電部位。
■如果發生停電應該離開此產品，以免電力突然恢復時導致傷害。
■如果在使用中感到此產品異常請立即停止使用，並向當地供應商咨詢。
■如果您在使用此產品期間感到身體異常請立即停止使用，並向醫生咨詢。

安全事項

■倉儲室溫5℃～40℃。
■相對濕度20%至80%，無腐蝕性氣體和通風良好的室內。注意

■勿使兒童接近此產品的可活動部分。
■請使用與此產品匹配的良好接地電源。
■用後或清潔前請拔離電源插頭，以免造成設備或人身損害。
■請按說明書指示使用此產品。
■不可使用未推薦的配件及附件。
■請勿在室外使用此產品。
■勿在暖爐等明火附近使用，勿邊吸煙邊使用。
■勿將電熱毯等取暖設備置於此產品上使用。
■勿坐在椅背、腿部按摩器、肩部、扶手或站在座位上。
■請仔細參閱說明書之後再開始使用。
■禁止將此產品用於說明書未列出的其它用途。
■建議使用時間為20分。
■請勿在此產品外殼或外套破損的情況下使用，以免導致觸電或受傷。
■請勿使任何物品落入此產品內。
■使用此產品過程中不可睡覺。
■醉酒或感覺不適時請勿使用此產品。
■請勿在進餐之後一小時內使用此產品。
■使用此產品時請勿過分用力，以免受傷。
■勿用於按摩以外的目的。
■如果電源軟線損壞，為了避免危險，必須由製造商、其維修部或
     類似部門的專業人員更換。

儲存條件

警告

重要安全警告



注意

■本產品只能由廠商指定的服務中心維修。用戶不可自行拆卸或修理。
■請記住在使用後關閉總電源開關
■電源插座鬆動時，切勿使用此產品。
■若長期不使用，應將產品電源線收好，並把此產品存放在乾燥無塵的
     環境中。
■切勿將此產品存放在高溫或明火附近，勿使陽光長期直射。
■請用乾布清潔此產品，不可使用清潔劑、苯或酒精。
■本產品機械裝置經特別設計與製造，無需特別維護。
■不可用尖銳物品刺向此產品。
■在不平整地面上勿使此產品滾動或拖動，需抬起後搬移。
■請間歇使用，不應使此產品長期連續運轉。

。

■請勿在高度潮濕的環境中使用，如浴室。
■在環境溫度急劇變化時請勿立即使用此產品。
■請勿在灰塵嚴重或有腐蝕性氣體空間環境中使用此產品。
■請勿在狹小空間或空氣流通不暢處使用此產品。

注意

使用環境

■運行中發出電機聲：屬正常運作聲音。
■控製器無法正常運作：檢查電源插頭與電源插座連接是否可靠；檢查
    電源開關是否打開。
■本產品運作停止：額定時間到，此產品自動關閉按摩功能；此產品
     連續工作時間過長，溫控保護開關自動關機，可讓此產品休息半小時
     後再使用。

常見現象處理

必須遵守安全注意事項

注意

安裝部件

� �

�
�

使用前須知
由於本產品在包裝時抬高了腳架，為避免運輸過程中損毀座面，我們拆除了座面的
拉鍊。使用時，請按以下步驟操作:
步驟：
1. 放下腳架: 用手握住腳架側邊，並全程扶穩緩慢放下。
※ 注意: 中途鬆手可能導致腳架急速落下，存在危險性。

2. 整理座面罩布: 將座面罩布的卷邊撫平。
3. 固定拉鍊: 請按順序將圖示1-4的拉鍊拉緊再使用。
※ 未拉緊拉鍊使用可能存在危險性。



安裝按摩椅

注意

產品移動說明

注意
安裝位置

確保足夠空間以便按摩椅可以傾斜
至少20cm。

請勿將按摩椅暴露於陽光直射成高
溫環境下(如：加熱設備前)，安放位
置避免高溫與陽光直射，長期在指定
位置使用建議鋪設軟墊，平鋪墊子
時，墊子的大小應足以蓋住本機接觸
地板的範圍與腳部接觸地板的範圍。

��cm

托住座架底部兩側，然後擡起並移
動。由於本機較重，因此搬運時請
小心，以免造成背部拉傷。(本機
必須由兩人或多人搬運)

1. 在木地板等易損的地面上請擡起
按摩椅進行移動。

2. 在類似木質地板上移動時，建議
擡起方式。避免腳輪損傷地板擡起
移動到指定位置放下時，注意手中
避讓以免損傷，小心腳部被壓傷。
直到本機完全放平前，請勿放開本
機，地板可能受損，因此，建議在
地板上鋪上墊子等物品。

注意
頭靠墊、靠背墊的拆裝與使用方法

� �

拉鏈 拉鏈

安裝按摩椅

注意
移動方法

��°

使用後腳輪移動按摩椅。按圖示方式，將
椅子向下後方傾倒約45°進行移動。
注意：下壓幅度請勿太大，避免椅子完全
傾倒導致產品損壞。

1. 移動前需正確關機，使靠背與小腿機構
完全復位後解除產品供電。

2. 移動時產品上需空置，勿使人員、寵物
或雜物停留在本產品上。

3. 使用腳輪移動切勿跨越高於2mm落差
障礙或大於5mm間隙。

4. 使用腳輪移動本品時，不支持單次連續
使移動，超過50米距離，請使本產品緩慢
勻速移動。

使用頭靠墊可減少頸肩部揉捏按摩的力度，
可根據您的需要決定是否使用頭靠墊(推薦
使用頭靠墊)。靠背墊與靠背通過拉鏈連接
(1)，頭靠墊與靠背墊通過拉鏈連接(2)。



使用前

打開電源

警告

■使用前請檢查電源線及電源插頭是否損壞。
■請遵照本產品標定的工作電源供電。
■嚴禁使用本產品標定之外的電源供電。
■嚴禁擅自連接各類電源轉換裝置為本產品供電。

注意
產品接入電源線 接通電源示意圖 打開電源開關("I"位置)

檢查周圍

確保本機周圍沒有人、寵物及其他物體。、

注意

使用前

確保本機縫隙間沒有異物

注意

按摩前請確認小腿、腳部等位置沒有
夾住異物。任何情況下勿使手、腳、
頭伸入小腿機構與機體之間區域，和
扶手與太空艙之間區域。
任何情況下勿使手、腳、頭陷入按摩
區織物或皮革覆蓋面之後。



部位說明

產品結構

頭靠墊

腿部按摩機構

手臂氣壓組件

裝飾件

扶手組件

側罩

靠背墊手控器
手控器放置盒

扶手裝飾件

手機放置盒

功能分布示意

產品結構

頭部兩側

頭頸至座部

3D數字音響
音樂播放

足底
滾輪按摩

手部
氣囊按摩

腿部
氣囊按摩

機芯按摩

靠背加熱
加熱功能

小腿加熱
加熱功能



一、手控器按鍵說明

待機鍵
開啟或者關閉按摩椅。 

循環調節自動程序。
自動程序鍵

手法
循環調節按摩手法。

短按調節加熱強度，
關閉加熱功能；

長按調節加熱部位。

加熱鍵
按摩部位鍵
按摩部位選擇，包括
定點、局部、上背、
下背、全背等五個部位。

速度鍵
按摩速度調節。

產品結構

加熱

氣囊

自動

區域

循環調節氣壓強度
(3檔可調)，關閉氣壓

循環調節零重力檔位
(3檔可調)，關閉零重力。

短按：循環調節足底按摩
強度(3檔可調)，關閉足底
按摩。 長按：開啟或關閉
語音聲控功能。

上/下鍵
     機械手向上/向下調節。坐姿上升/下降鍵

向上/向下調節按摩椅
⻆度。

氣壓鍵

足底滾輪

零重力鍵

暫停鍵
開啟或者暫停按摩。 

加熱

氣囊

自動

區域

產品結構



開啟狀態示意圖

操作說明

二、開始按摩
1. 按下手控器待機鍵       啟動按摩椅。

位置過高
位置適當
位置過低

2. 自動調整⻆度。
3. 自動肩位置檢測，保持坐姿與按摩椅貼合。
4. 肩位置微調，如果檢測到的位置與實際肩位置有偏差，可通過肩位置上      、
     下       鍵調整到合適位置。肩位置可調。在10秒內無肩位置調整，則進入
     按摩功能。
注意∶在開啟的過程中可以按下自動程序鍵      ，直接進入按摩。

2. 自動程序介紹
描述 顯示功能

操作說明

三、自動程序

1. 自動程序選擇
（1）按下手控器自動程序鍵      ，選擇自動程序開始按摩。
（2）連續按下循環切換自動程序。

自動

快速按摩

舒適按摩

輕鬆按摩

全身按摩

肩頸按摩

背腰按摩

牽引按摩

運動恢復

快速體驗全部按摩功效。

最舒適的按摩體驗。

輕柔舒適的深度按摩，緩解身體疲勞，放鬆身體。

深度按摩，重喚身體活力。

針對頸肩的獨特按摩手法，通過針對頸椎、肩胛的有效
按摩，緩解頸肩酸痛，改善頸肩疲勞。

以背部、腰部為按摩重點，緩解背腰酸痛。

利用小腿架和靠背架升降，有效解除勞累，緩解關節
酸痛，恢復活力。

迅速恢復運動後的身體疲勞。

01

02

03

04

05

06

07

08
自動



操作說明

四、手動程序

1. 按摩手法，按下手控器手法鍵      ，可以選擇按摩手法。
(1) 按摩手法：揉捏、拍打、指壓、敲擊、揉敲及停止可選，按手法按鍵循環調節。
(2) 信息界面手法顯示。

2. 按摩速度，按下手控器速度鍵       ，可以調整按摩速度。
(1)按摩速度有1~3檔可選，1檔最慢，3檔最快。
(2)信息界面速度顯示。

(1)按摩部位：定點、局部、上背、下背、全背；循環切換。
(2)信息界面部位顯示。

速度

2檔 3檔1檔

3. 按摩部位，按下手控器部位鍵       ，可以選擇按摩部位。

功能(圖標閃爍)

功能 描述

定點

局部

上背

下背

全背

定點位置定點按摩。

小範圍局部往返按摩。

上背往返按摩。

下背往返按摩。

全背往返按摩。

在選擇定點和局部按摩手法時，
可以在信息界面狀態下通過手控
器「上鍵」和「下鍵」調整按摩區域。

揉捏 

敲擊

拍打                                 揉敲停止

指壓

16

操作說明

1. 氣壓按摩，按下手控器氣壓鍵       ，可以循環調節氣壓強度、關閉氣壓功能。
氣壓強度： 氣壓功能打開後可以調節氣壓強度，總共3檔可調，1檔表示強度最弱，
3檔表示強度最強。

五、氣壓按摩

六、輔助功能

2. 加熱部位，長按手控器加熱鍵       ；靠背及小腿加熱、靠背加熱、小腿加熱。

靠背加熱 小腿加熱靠背、小腿加熱

1. 加熱強度，按下手控器加熱鍵       ；循環切換加熱強度、關閉加熱功能。

氣囊

加熱

加熱

氣壓

2檔 3檔1檔

氣壓
顯示介面

2檔 3檔1檔

加熱
加熱

顯示介面

▼ 加熱顯示介面

17
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操作說明

八、結束按摩
在按摩過程中，按下手控器待機鍵        關閉按摩椅。
立即關閉所有按摩功能，靠背機構和腿部機構復位，或按摩定時時間到，按摩自動關閉
所有按摩功能，靠背機構和腿部機構不復位。

切斷整機電源，附圖（整機電源切斷示意圖）。
拔掉電源插頭示意圖關閉電源開關("   "O 拔掉產品連接電源線

1 2 3

19

操作說明

3. 足底按摩，按下手控器足底鍵        ，可以循環調節足底按摩強度、關閉足底按摩。
足底按摩強度： 足底按摩功能打開後可以調節足底按摩強度，共3檔可調，1檔表示
強度最弱，3檔表示強度最強。

1. 零重力：

按下手控器零重力按鍵            ，每按一次鍵，切換一種零重力模式，共三種零重力
模式及關閉模式，循環切換。

七、角度調整

2. 全身⻆度：

按住手控器坐姿下降按鍵         ，開始向下調節按摩椅⻆度，靠背機構下降，腿部機構
上升，鬆開按鍵則會停止調節；
按住手控器坐姿上升按鍵         ，開始向上調節按摩椅⻆度，靠背機構上升，腿部機構
下降，鬆開按鍵則會停止調節。
調節到極限位置時候會停止調節並且發出“滴滴”提示音。

2檔 3檔1檔 關閉

足底按摩

2檔 3檔1檔

足底
顯示介面

▼ 零重力顯示介面



清潔合成皮革和塑料部分

■切勿使用諸如清潔劑、汽油、酒精等化學品清潔本機。
■使用市面銷售的皮革保養品（抹布）時，請遵照其使用說明。
■如果合成皮革特別髒，則通過以下方式擦拭。
    ①將軟布浸入水中或含3%至5%中性洗滌劑的熱水中，然後徹底擰乾。
    ②使用上述軟布擦拭皮革表面。
    ③使用浸過清水且已徹底擰乾的布料擦掉清潔液。
    ④使用擰乾的軟布擦拭。
    ⑤使其自然風乾。
■難以去除汙漬時，請將在市面上購買的三聚氰胺泡棉浸入中性洗滌劑中，然後用它

擦拭本機。
■不要使用吹風機吹乾表面。
■由於布料的顏色會染到合成皮革的表面上，因此在使用牛仔布和彩色布料擦拭本機

時務必小心。
■不使皮革長時間與塑料接觸，因為這會導致褪色。
■合成皮革有變色的可能，所以在使用染發劑時，請將接觸的部分用毛巾覆蓋。

使用柔軟的幹布擦拭皮革。

清洗及保養
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故障檢修

處理

故障 腿部機構或靠背到達某一位置，按對應調節按鍵不再變動，並發出連續
「嘀嘀」音。

出於產品結構設計和人體工學要求，本產品對姿態調整的極限狀態做了
限制性保護設計。同時到達極限時會發出提醒聲音。

處理

故障 按摩輪沒有達到肩部或頸部的位置。

如果頭部沒有接觸到靠枕，或背部沒有接觸到靠背，在體型檢測過程中肩部
位置可能低於實際位置。坐在座椅的最深位置，將頭部靠在靠枕上，然後從
頭開始重新操作。

處理

故障 本機在調整姿態時發出皮革摩擦聲。

處理

故障 本機開啟後功能未運行或部分功能未運行。

本機待機鍵按動開啟後，需要人為選定自動按摩程序或其它工作狀態，
如未作，機器會在20分鐘後自動關機。如果選定了手動運行方式，可能
未被選定的功能處於關閉狀態，需手動模式下人為設置工作方式。

處理

故障 本機已受損。
電源線或電源插頭異常發熱。

為防止事故發生，請務必與授權服務中心聯系。

所有對本產品的不明或疑問請隨時與指定服務人員聯系。

本產品整機采用了符合環保要求的高級抗腐皮革，因皮革材料的固有特性，
在相對運動處摩擦會產生正常的輕微響聲，屬正常現象。注意：如本機在運
行時聽到織物或皮革撕裂聲，請立即停止使用，並尋求指定專業人員檢修。
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產品規格

產品名稱：零重力養身按摩椅
產品型號：MC-��TW
額定電壓：���V~
額定頻率：��Hz
額定功率：���W
額定時間：��分鐘
安全結構：ClassⅠ
執行標準：GB����.�-����  GB����.��-����
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限用物質含有情況標示聲明表

MC-07TW零重力養身按摩椅
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免費保固規定
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